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未就園児対象 

認定こども園こうほく 

011-761-4134 

 

   

夏の日差しがまぶしい季節となりました。9月の未就園児教室は下記を予定しています。 

お友だち作りをしながら楽しいひとときを過ごしませんか。どうぞお気軽に遊びにいらしてください。 

※日程や活動内容は、変更になる場合がございます。予めご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜9 月の園開放・職員講座＞ 0 歳児からご参加いただけます 
 
① ９月 8 日（水）ホール 

  

 

 

② 9 月 28 日（火）砂場・一時保育室 

  

 

 

 

【各 日】10：10～11：15（受付 10：00～） 

【定  員】親子15組 

【予 約】お電話（011-761-4134）でご予約ください。 

予約開始日：9月 1日（水）10：15～ 

※①・②どちらかにご参加ください。 

 

 

 

 

砂場あそび  

英語あそび 英語であそぼう♪  担当：Krista 

職員講座 『トイレトレーニングについて』 

 

すくすく通信～９月のご案内～ 

＜9 月の未就園児クラス＞ 2～3 歳児対象のカリキュラムです 

 
＊すくすく Kids 

『にんじゃごっこ 修行でござる』 

 日時：9月 13日（月） 

 場所：ホール 

 定員：親子 15組 

 

＊すくすくスポーツ 

『ポンポンふんわり♪風船あそび』 
   日 時：9月 24日（金）   

 場 所：ホール 

  定 員：親子 15組 

   ＊上靴をお持ちください。 

 

【予 約】  お電話（011-761-4134）でご予約ください。 

 予約開始日 8月 24日（火）10:15～ 

       すくすく Kids・すくすくスポーツのどちらかをお選びください。 

【持ち物】   上靴・シール帳・ 

名札（初回にお渡しいたします。参加時は毎回お持ちください。） 

      

 

職員講座では、実際に保育でト

イレトレーニングをしている

乳児クラスの先生からトイレ

トレーニングの進め方や、コツ

などのお話をします。 

トイレトレーニングにお悩み

の方などいましたら是非お申

し込みください。 

※内容を変更しました。 

忍者でござる♪ 

 

 

開催は中止となりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お願い＞ 

 

・開始時間 10分前からの来園にご協力ください。在園児の安全確保の為、時間まで施錠しております。 

・申込用紙は初回参加時にご記入をお願いいたします。 

・ホールや決められた保育室以外への入室はご遠慮ください。見学の際は、廊下よりお静かにお願いいたします。 

・荷物の紛失、万が一の怪我などがあった場合、園では責任を負いかねます。保護者様の管理責任のもと、お願いい 

たします。 

・事故防止のため、玄関の自動ドア開閉時は、まわりに小さなお子さまがいないことを確認し開閉されるようご協力を

お願いいたします。また、来園時は、お子さまから目を離さないようお願いいたします。 

・駐車場には限りがございます。乗り合わせなどのご協力をお願いいたします。 

・撮影した写真は、ホームページ等に使用させていただく場合があります。 

 ご都合が悪い方は、受付時、職員までお知らせください。 

・子育てや発達に関するご相談もお受けいたします。お気軽にお声掛けください。 

＜今月の絵本＞ 
今月は大人も楽しめる絵本をご紹介します。 

『ぼくの手 わたしの手』 中川 ひろたか 作 

 

からだの不思議やおもしろさに触

れることで、自分のからだへの興

味や、自分を大切にする気持ちが

芽生えることを願って生まれた

「すごいぞ！ぼくらのからだ」シ

リーズの 2 作目。作者の中川ひろ

たかさんが 30 年以上も前からあ

たためて 

きたテーマで、「手の【本質】をとらえてもらいたい。つな

いだ手から伝わって行く【なにか】を発見してもらいたい」

と、行きついたのが写真による表現だったそうです 。 

家族で手を見せ合って、たくさんお話しながら読んでみて

ください。 

【新型コロナウイルス感染拡大防止に関するお願い】 

ご参加の際は、下記のご協力をお願いいたします。 

 

・前日からの検温にご協力いただき、同居されている方も含 

め、37.5度以上ある場合や解熱後 24時間を経過していな 

い場合、体調不良、風邪の症状がある場合は来園をご遠慮 

ください。 

・保護者の方はでマスクの着用をお願いします。 

・園玄関での検温・手指消毒をお願いします。 

 

※状況により活動内容・時間を変更させていただくことがご 

ざいます。ご了承ください。 

 

園では、消毒、換気など環境の管理に努めてまいります。 

皆さまのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜子育て memo＞    こんなときどうするの？～食事のマナー～ 

                                                  

「食べ物で遊ぶ」、「うろうろする」、「好き嫌いが多い」など、子どもの食事に関する悩みは尽きないと思います。 

今月は親子で楽しく食事をするためのヒントをご紹介します。 

 

①「食べ物」で遊ぶ。「食べ物」をこねる 

 これは 1歳児頃によく見られます。手や指先の感覚でたしかめている行動で大切な成長の過程ですので、手づかみ食べ

の時期はあたたかい目で見守ってあげてください。 

②「べえ…」と口に入れたものを出してしまう 

「ぽろぽろしたものが入ってきた」「温かいものが入ってきた」そういった食感や温度の違いがわかる成長です。 

③じっとしていない。ウロウロしてしまう 

 テレビは消していますか？お父さん、お母さんはイライラしていませんか？あちこちに興味が移るのが子どもです。 

おもちゃなどの誘惑を片付けて環境を整えてみましょう。子どもは大人や友だちと一緒に食事をしながら学びます。 

できるだけ、親子で食卓を囲み、食事を楽しみながらマナーを伝えていくことも大切です。 

また食事に集中するように、「おなかがすく」という生活習慣を整えるのもポイントです。おなかがすくと、自然と食がす

すむこともあります。 

 

すぐには解決しないことも多いと思います。いつでも、園までご相談ください！ 

 


